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L’Associazione I Cavalli del Vento nasce nel settembre 2012 per volontà di un gruppo di amici uniti da interessi comuni. La consapevolezza di noi stessi e delle nostre potenzialità, il rispetto per la terra e l’ambiente, il recupero e la valorizzazione del nostro territorio, costituiscono per noi non soltanto degli ideali ma una pratica di vita quotidiana, senza mai dimenticare la piacevolezza e il senso di arricchimento che tutto ciò può regalarci. Da questo nasce anche il desiderio di condividere la nostra esperienza con tutti quelli che si riconoscono nei principi che animano l’associazione e con le attività che essa si propone di svolgere. Alcuni dei soci fondatori hanno messo a disposizione i loro terreni e alcune strutture che, oltre a ospitare la sede dell’associazione, si prestano a molteplici utilizzi e progetti.
La crescita personale ha per noi un significato molto ampio e concreto, che va dall’apprendimento delle discipline olistiche, alla pratica di attività artistiche e artigianali, all’applicazione di tecniche di agricoltura e zootecnia biologica e molto altro. Crediamo che l’essere umano non debba negare a se stesso la possibilità di conoscere.
Perché “I Cavalli del Vento”
Abbiamo voluto dedicare il nome dell’associazione ai cavalli, altra colonna portante delle nostre attività. I cavalli ci accompagneranno in piacevoli passeggiate, ci aiuteranno a diffondere i principi dell’equitazione non violenta tra adulti e bambini, e con la loro sensibilità ci porteranno a esplorare le nostre emozioni.
I Cavalli del Vento, nella tradizione buddhista, sono bandiere di cinque colori sulle quali sono impressi dei mantra che il vento diffonde in tutte le direzioni. I Buddhisti Tibetani da secoli le uniscono in lunghe file con cordini che legano fuori dalle loro case, sui passi in montagna, nei campi, in ogni luogo dove all'aperto essi svolgano pratiche spirituali. Il vento, si ritiene, abbia il compito di trasportare nell'aria, nei luoghi vicini e lontani, le benefiche vibrazioni che scaturiscono dalle preghiere contenute al loro interno. Le bandierine di preghiera si crede portino Pace, felicità, lunga vita e prosperità nel mondo.



